Pia chi kham chira bénh giang mai & dau tot
nhat tai Ha Noi

Kham bénh giang mai la cach tét nhat nhdm nhan biét sém bénh giang mai, vi vay gitp ngudi bi bénh da cé
nguyén tac chira tri kip thoi phong tranh lan truyén ra cong dong. Tuy vay, tuy nhién it ai biét thuc qua trinh xét
nghiém nhw thé ndo cung véi nguyén tac doc két qua kham giang mai sao cho dung. Hay nghién ctru tirc thi kham
giang mai & dau sau, moi goép y can bénh nay thuwong da co.

Bénh giang mai la bénh nhiém tring nhiém qua duwdng tinh duc (sti), 14 do khuan treponema pallidum gay nén.
Kiém tra gan nhw la phwong an duy nhat d& nhan biét bénh. Chuyén gia chuyén khoa khoa nam hoc, trung tam tiét
niéu than hoc bénh nam khoa, trung tam y té da khoa gidi dap 4 giai phap kham giang mai nhan biét hién twong
bénh trong bai viét dwdi day.

Tong quan vé kham giang mai

Bénh giang mai la 1 bénh nguyén do xoan vi rit treponema pallidum gay. Bénh sé lay nhiém qua cac con dwdng
hoat déng tinh duc khéng an toan, qua hau mén, miéng, dwd'ng mau cung v&i tir me sang con.1

Xét nghiém giang mai 1a gidi phap giup nhan dang qua trinh dang cé mét ca xoan virus bénh giang mai trong co

thé ngudi. B&i vay giip chan doan bénh cung véi tim ra phwong hwéng chiva bénh giang mai thich hop nhat cho

nguwdi mang bénh. Gép phan nang cao strc khde thé chat cling trang thai tm sinh ly cho nguwdi nhiém bénh giang
mai.1

Céc xét nghiém giang mai phd bién nhét hién nay la:1

TPHA va tppa dinh tinh va dinh lwgng.

RPR cung vdrl dinh tiéu chuén va dinh lwong.

Can phai tién hanh kiém tra giang mai néu nhu dang cé Triéu chirng Giang mai sau:2

Vét loét nhé hay con goi la sang bénh giang mai, khéng cdm giac dau tai co quan sinh duc, miéng, hau mén hoéc
tryec trang.

Phat ban dé & long ban tay hoadc Iong ban chan.
Sét.

Nhtrc dau hodc dau don co.

Rung téc Da tirng mang.

Mét mai, giam can.

Xét nghiém giang mai la gi?

Xét nghiém giang mai 1a mét tiéu phau y khoa dwoc s dung dé sang loc (tdm soat) va nhan ra bénh giang mai,
mot trong nhirng bénh lan truyén qua dudng tinh duc (std) phd bién nhét. Bénh lay qua sinh hoat tinh duc khéng
an toan bang dwdng am dao, miéng hodc hau mén véi ngwdi méc viém nhiém. N6 ciling cé kha nang lan tir nguoi
dang mang thai sang con cua ho.

Bénh giang mai déu phat trién theo tirng thoi ky (giai doan). Méi tinh trang c6 cac hién twong bt thuwdng nhau
cling v&i c6 kha nang kéo dai hang tuan, hang thang hodc tham chi phan nhiéu ndm. Ban d4u, nhirng biéu hién
nhe, ngwdi c6 bénh khéng nhan dang chang. Do d6, chi yéu ngwdi méc giang mai ma khong biét cung lay bénh
cho ngudi bat thwong.
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Giang mai dé diéu tri nhat tai thoi ky i va i ca nhiém trung. Néu khéng dwoc diéu tri cling phat trién tdi giai doan
muon, bénh cé thé gay tdn hai vinh vién cho strc khde. Van dé cach diéu tri van cé nguy co gitp cho ich nhung sé
khong phong tranh dwoc tdn thuwong. Trong mot vai it tinh trang, giang mai khéng dwoc chiva tham chi ¢ thé gay
ra t&r vong.

Kiém tra bénh giang mai gitp cho phat hién vi khuan tai giai doan i cung ii, lic bénh dé& cach chira nhat. Nhan dién
cuing véi chiva tri vi khudn sé&m gitp cho khéc phuc lan truyén giang mai. B4t ct ai dang c6 sinh hoat tinh duc luén
phai dén xét nghiém std cling sti thwdng xuyén, bao gdm ca giang mai, nhat la luc thudc nhém thanh phan co thé
cao. Phat hién ciing chira s&m cé thé phong ngira nhivng bién chirng nguy hai.

Muc dich Kiém tra Giang mai Nhdm lam gi?

Muc dich Kiém tra Bénh giang mai chinh la tim ra Mét vai khang thé nhét dinh nhw protein trong mau thir Dé sang
loc Va Chan doan Giang mai. Kham Bénh giang mai Déu 1a Xét nghiém huyét thanh (xét nghiém mau), bao gém 2
bwéc.

Trong sb nhiéu cac tinh huéng, bwéc dau tién la xét nghiém sang loc dé kiém tra nhirng khang thé dang c6 lién
quan di t&i viem nhiém giang mai. Nhung céc thir bat binh thworng c6 kha nang kich hoat déi ngd mién dich sinh ra

cac khang thé nay, nhu nhirng bénh tw mién, nhirng bénh viém nhiém khéac la cung tiém dang. Cac xét nghiém
sang loc bénh giang mai luén bao goém:

Kham reagin huyét twong nhanh (RPR), la Kiém tra mau.

Xét nghiém clia Phong tranh thi nghiém Nghién ctru Bénh xa héi (VDRL), Co thé dwoc Thuce hién trén mau hoac
dich tay séng.

Néu Hiéu qua Xét nghiém sang loc cho G&p C6 khang thé lién quan Bi Nhiém trung Giang mai, Ngwéi mang bénh
s& Nén Xét nghiém buwéc thir 2 Nham xac nhan xem Minh C6 dang Méc Bénh giang mai hay khéng.

Muc dich ctia Xét nghiém buwdc thir 2 1a tim kiém Nhirng khang thé ma Hé théng mién dich Tao ra chi Nhdm chéng
lai Giang mai. Néu C6 Nhirng khang thé nay, nghia 1a Nguoi cé bénh hién dang Méc Khudn Bénh giang mai hodc
Bi méc Vi khudn Giang mai da dwoc Cach chiva Trwdc day (tai phat). Nhivng Kham phd bién Nham Tham kham
khang thé Giang mai bao goém:

1. Kiém tra C& soat Bénh giang mai gian tiép

Kiém tra huyét thanh d&c hiéu.

Kham huyét thanh khong dac hiéu.

2. Kham Tam soat Bénh giang mai truc tiép

Soi tim xoan Virus trén kinh hién vi.

Kham tim khang thé huynh quang truc tiép (DFA-direct fluorescent antibody).
Kham khuéch dai axit nucleic (NAATs nucleic acid amplification tests)
3. Cach Kiém tra nhanh TAm soat Bénh giang mai

Kham nhanh dac hiéu.

Kham nhanh khéng dac hiéu.

Xét nghiém nhanh phéi hop.

Céac Kham C& soat truc tiép it dwoc Dung hon Tai vi chiing chi Cé kha ndng dwoc Thye thi trong Cac Bé phong
thi nghiém chuyén nghiép.

Tham khao:

e Chi phi chira bénh giang mai
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e Xem thém
https://xuctiendautu.haugiang.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?IltemID=404&chi-phi-chua-benh-
lau

Nhirng tinh quyét dinh xét nghiém bénh giang mai tai dau dam
bao

Kiém tra bénh giang mai la cach rat hiru ich trong viéc nhan thay cuing diéu tri sém bénh Iy bénh giang mai. T4t ca
tAt ca ngudi khong riéng nhivng déi twong nao déu can phai dang c6 kién thirc vé& bénh ciing cu thé l1a kham bénh
giang mai. Céac thong tin tat ca nguwdi hay quan tam la kham bénh giang mai phai thuc thi vao khi nao? Nhirng can
kiém tra giang mai? Nguyén tic doc hiéu qua kham giang mai? Hay kiém tra giang mai nhw vay nao? Thau hiéu
nhirng lo 1&ng cling nhw suy nghi clia ngwdi doc, co s& xét nghiém giang mai da co bai viét tbng hop lai cac gop y
xét nghiém bénh giang mai la gi? Bién phap doc thanh qua kiém tra bénh giang mai.

Hé théng nhan vién y t& Pang c6 Kinh nghiém

Nhan vién y t& bao gdm bac si tw van cung phwong phap vién & don vi kiém tra cé trinh d8 kinh nghiém cao cling
véi trinh d6 virng chac dang 1a vi tri nham ban gtvi gdm niém tin v& uy tin cling nhw thanh qua kiém tra.

Hé thdng trang bi cung dia chi vat chat

Doi ngi cung véi thiét bi may méc phuc vu cho kham dwoc dung cu day di gop phan gia nang cao dd chinh xac
cho hiéu qua kham. Céac dich vu dwoc da dang héa ciing gilp ngwdi bi bénh thwe thi dwoc ddng thei nhiéu dich vu
cuing véi luc. Piéu nay sé kha tién loi cung véi gidm thiéu thdi ky hon.

Nhan thdy thuwong hiéu

D6 Cam nhan thwong hiéu |a mot dac diém bénh nhan cé nguy co dwa vao nham quyét dinh don vi kham. B&i mot
thwong hiéu mudn nang vong can phai thuc sy da c6 sbé dong trinh d6 va thoi diém ton tai trén thi trudng lau.

Nhirng Bénh vién I&n & tuyén tinh, thanh phd Thwong xuyén Cé thé Ia Nhivng Dia diém Uy tin Cung véi dang tin
cay.

Théc méc Kham Giang mai Khoang bao nhiéu tién Cung véi Dia chi & dau da dwoc Tra 11 qua bai viét tai trén.
Néu con Thac mac gi ban doc C6 nguy co' Nghién ctru thém y kién clia Chuyén gia hodc B4c si tw van y té. Hy
vong ban doc sé Da c6 dwoc Nhirng théng tin hivu ich thdng qua Nhirng bai viét nay.

Théng tin khac:

e Hut thai & dau
e Gia pha thai
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